
          國際媽媽禱告網禱告單 Prayer Sheet          2020年 10月 20日 

讚美 Adoration：以神是誰來讚美祂，包括祂的屬性、名字、性格。這段時間不提禱告蒙應允或代禱事項。(8-10分鐘) 

神的屬性:    神有主權。God is sovereign. 
定義:    

 神是最高的(supreme),是至高無上的。神是宇宙的創造者，維持者和管理者，有統管宇宙的最高權柄和能

力。 

 神的主權是無限的，是絕對的。神在祂所創造的一切身上祂都有絕對的權柄和統治權。祂的權能超過天上、

地下的一切。 神的治權是不可測量的、無限的，不受任何限制。  

 神的主權完美無缺，絕對純全。祂是各樣美善和全備恩賜的賞賜者。我們生活、動作、存留都在乎祂。祂從

起初指明末後的事。祂隨己意行作萬事。  

 神是全權、全智和全善。神是神，祂一切屬性都是完全的。祂的智慧保證祂的權柄永遠只用在對人安全和有益

的事上。祂的良善保證祂的計劃和目的不是單使自己得榮耀，也是叫受造者同得永遠的好處。  

 

羅馬書 11:33-36 深哉，神豐富的智慧和知識！祂的判斷何其難測！祂的蹤跡何其難尋！誰知道主的心？

誰作過祂的謀士呢？誰是先給了祂，使祂後來償還呢？因為萬有都是本於祂，倚靠祂，歸於祂。願榮耀歸

給祂，直到永遠。阿們！ 

但以理書 4:35 世上所有的居民，都算為虛無；在天上的萬軍和世上的居民中，祂都憑自己的意旨行事，

無人能攔住祂手，或問祂說，你作甚麼呢。 

詩篇 135:6 耶和華在天上、在地下、在海中、在一切的深處，都隨自己的意旨而行。 

認罪 Confession：安靜默禱。由讚美那步驟流暢地傳到這步驟。組長負責做開始和結束時禱告。(2-3分鐘)       

我們若認自己的罪，神是信實的，是公義的，必要赦免我們的罪，洗淨我們一切的不義。(約一 1:9) 

求神赦免我們的罪，潔淨我們的心靈、思想、意念、情感…… 

感恩 Thanksgiving：為神所作的和應允了的祈禱感恩。由認罪那步驟流暢地傳到這步驟。這個時候不為代禱事項祈求。(5-8分鐘)    

凡事謝恩；因為這是神在基督耶穌裡向你們所定的旨意。 (帖前書5:18)  

代禱 Supplication：到神的面前為別人禱告。可以分成兩，三個人的小組。(30-40分鐘) 

為學校代禱：(10分鐘)            祈求聖靈復興校園，求神保護校園，除去違反《聖經》的教導，恢復對神的敬畏。  

為孩子、媽媽自己或家人或朋友或老師代禱  (10-15分鐘) 

經文:   下面兩個經文任選一個為孩子、家人、朋友、老師禱告。 

求主開_________的眼睛得開,使_________從黑暗中歸向光明,從撒但權下歸向神; 求主使________因信

我主耶穌基督,得蒙赦罪,和一切成聖的人同得基業。    (參徒 26:18) 

主─耶和華啊，求你為你的名恩待______；因你的慈愛美好，求你搭救______！    (詩篇 109:21)   

                      謹記：在小組內的禱告事項，不可在小組以外提及。 


